
 VOCABULARY



          Tato slova jsou k článku:

       Simple Ways To Improve Memory
improve memory 
seek 
human mind 
undoubtedly 
tool 
skill 
cultivate 
practice 
patience 
memory sharpening 
solve 
effort 
actually 
unknowingly 
developing 
habit 
infancy 
recall 
circumstance 
require 
efficient 
believe 
possess 
can be applied 
improvement 
modulate 
in order to 
strengthen 
draw 
advantage 
article 
resource 
feature 
suffering 
loss 
sharpen 
cognitive 
retain 
endless 
navigate through 
thereby 
brainpower 
neither ... nor 
regardless 
successfully 
proper 
diet 
nutritious 
adequate 
optimize 
proven 
reduce 
clutter 
get rid of 
trivial matters 
channel 
focus on 

/ɪmˈpru:v ˈmeməri/
/si:k/
/ˈhju:mən maɪnd/
/ʌnˈdaʊtɪdli/
/tu:l/
/skɪl/
/ˈkʌltɪveɪt/
/ˈpræktɪs/
/ˈpeɪʃəns/
/ˈmeməri ˈʃɑ:pənɪŋ/
/solv/
/ˈefət/
/ˈæktʃuəli/
/ʌnˈnəʊɪŋli/
/dɪˈveləpɪŋ/
/ˈhæbɪt/
/ˈɪnfənsi/
/rɪˈko:l/
/ˈsə:kəmstæns/
/rɪˈkwaɪə/
/ɪˈfɪʃənt/
/bɪˈli:v/
/pəˈzes/
/kæn bi: əˈplaɪd/
/ɪmˈpru:vmənt/
/ˈmodjʊleɪt/
/ɪn ˈo:də tʊ/
/ˈstrenθən/
/dro:/
/ədˈvɑ:ntɪdʒ/
/ˈɑ:tɪkəl/
/rɪˈzo:s/
/ˈfi:tʃə/
/ˈsʌfərɪŋ/
/los/
/ˈʃɑ:pən/
/ˈkoɡnɪtɪv/
/rɪˈteɪn/
/ˈendləs/
/ˈnævɪɡeɪt θru:/
/ðeəˈbaɪ/
/ˈbreɪnpaʊə/
/ˈnaɪðə … no:/
/rɪˈɡɑ:dləs/
/səkˈsesfəli/
/ˈpropə/
/ˈdaɪət/
/nju:ˈtrɪʃəs/
/ˈædɪkwət/
/ˈoptɪmaɪz/
/ˈpru:vən/
/rɪˈdju:s/
/ˈklʌtə/
/get rid əv/
/ˈtrɪviəl ˈmætəz/
/ˈtʃænl/
/ˈfəʊkəs on/

zlepšit paměť 
hledat 
lidská mysl 
nepochybně 
nástroj 
dovednost 
kultivovat, rozvíjet 
praxe 
trpělivost 
zlepšení paměti 
řešení 
úsilí 
ve skutečnosti 
nevědomě 
rozvíjení 
zvyk, návyk 
dětství 
vybavování, vzpomínání 
okolnost 
vyžadovat 
účinnou, výkonnou 
věřit, domnívat se 
mít 
může být použitý 
zlepšení 
přizpůsobit, změnit 
aby, proto aby 
posílit 
získat 
výhoda 
článek 
zdroj 
představovat 
trpící 
ztráta 
zlepšit 
poznávací 
udržet, zapamatovat 
nekonečné 
projít, ovládnout, zdolat 
a tím 
kapacita mozku, paměti 
ani ... ani 
bez ohledu na, navzdory 
úspěšně 
správná, řádná 
strava 
výživný 
dostatečný 
optimalizovat 
osvědčit se, ukázat se 
snížit 
nepořádek 
zbavit se 
nepodstatné věci 
směřovat 
zaměřit se na 



increase 
opportunity 
get involved 
chess 
checkers 
according to 
item 
grapes 
whole-grain 
puffed rice 
spinach 
curry 
leafy vegetables 

 

/ɪnˈkri:s/
/ˌopəˈtju:nɪti/
/get ɪnˈvolvd/
/tʃes/
/ˈtʃekəz/
/əˈko:dɪŋ tʊ/
/ˈaɪtəm/
/ɡreɪps/
/həʊl ɡreɪn/
/pʌft raɪs/
/ˈspɪnɪdʒ/
/ˈkʌri/
/ˈli:fi ˈvedʒtəbəlz/

zvýšit 
příležitost 
věnovat se, zapojit se 
šachy 
dáma 
podle 
věc, druh 
hrozny 
celozrnné 
rýžová cereálie 
špenát 
kari 
listová zelenina 

          Tato slova jsou k článku

       What's So Special About Arabica Coffee? 
wonder
mention
selling point 

attract
boast
pure
beans
might
blend
either ... or
varying ratio
contain
on average
slightly 
bitter taste
result in
burnt
therefore
smooth
flavour
put off
primarily
unless
nasty
generally
assuming
properly
particularly 
sought after
desirable
hardy
source 
adverse
increase
crop
susceptible
pest
soil
acidity 

/ˈwʌndə/ 
/ˈmenʃən/ 
/ˈselɪŋ poɪnt/ 

/əˈtrækt/ 
/bəʊst/ 
/pjʊə/ 
/bi:nz/ 
/maɪt/ 
/blend/ 
/ˈaɪðə … o:/ 
/ˈveəriɪŋ ˈreɪʃiəʊ/ 
/kənˈteɪn/ 
/on ˈævərɪdʒ/ 
/ˈslaɪtli/ 
/ˈbɪtə teɪst/ 
/rɪˈzʌlt ɪn/ 
/bɜ:nt/ 
/ˈðeəfo:/ 
/smu:ð/ 
/ˈfleɪvə/ 
/pʊt of/ 
/ˈpraɪmərəli/ 
/ʌnˈles/ 
/ˈnɑ:sti/ 
/ˈdʒenərəli/ 
/əˈsju:mɪŋ/ 
/ˈpropəli/ 
/pəˈtɪkjʊləli/ 
/so:t ˈɑ:ftə/ 
/dɪˈzaɪərəbəl/ 
/ˈhɑ:di/ 
/so:s/ 
/ˈædvɜ:s/ 
/ɪnˈkri:s/ 
/krop/ 
/səˈseptɪbəl/ 
/pest/ 
/soil/ 
/əˈsɪdɪti/ 

chtít vědět 
zmínit 
vlastnost kvůli které 
lidé něco kupují 
přivolat, přitahovat 
chlubit se 
pravé, stoprocentní 
zrna 
možná 
směs 
buď ... nebo 
proměnlivý poměr 
obsahovat 
průměrně 
trochu, mírně 
hořká chuť 
výsledkem je 
připálená 
proto
jemná 
chuť, příchuť 
odradit 
hlavně 
ledažeby 
odporné, hnusné 
obecně 
za předpokladu že 
správně, řádně 
obzvlášť 
vyhledávána 
žádoucí 
odolné 
zdroj 
nepříznivý 
zvýšit 
plodina 
podléhající 
škůdce 
půda 
kyselost 



amount
rainfall
contribute 
mean
altitude
require
precise
thrive
vulnerable
inferior
outstanding 
reckon
superior
ultimately
irrelevant
noticeable
own brand
ground coffee
predominantly
advertised 

/əˈmaʊnt/ 
/ˈreɪnfo:l/ 
/kənˈtrɪbju:t/ 
/mi:n/ 
/ˈæltɪtju:d/ 
/rɪˈkwaɪə/ 
/prɪˈsaɪs/ 
/θraɪv/ 
/ˈvʌlnərəbəl/ 
/ɪnˈfɪəriə/
/aʊtˈstændɪŋ/
/ˈrekən/ 
/su:ˈpɪəriə/ 
/ˈʌltɪmətli/ 
/ɪˈreləvənt/ 
/ˈnəʊtɪsəbəl/
/əʊn brænd/ 
/ɡraʊnd ˈkofi/ 
/prɪˈdomɪnəntli/ 
/ˈædvətaɪzd/ 

 

množství 
množství srážek 
přispívat 
znamenat 
nadmořská výška 
vyžadovat 
přesný 
dařit se, prospívat 
náchylný 
podřadný, horší kvality 
vynikající 
považovat, předpokládat 
nadprůměrná 
konec konců 
nepodstatné 
zjevný, patrný 
vlastní značka 
mletá káva 
převážně 
propagována, nabízena 
(inzerátem) 

 

          Tato slova jsou k článku:

       Why avoid eating before bedtime?
avoid 
sound 
familiar 
get used to 
treat 
tempting
although
regardless
uninspired
insomnia
restless night
consider 
in case 
desire
occur
lactose 
be intolerant
spicy
no doubt
pain
even
minor
freezer
especially
mouthful
delicious
culinary 
fatty
submit
deposit
vein
blood flow
oxygenation 
efficiency 
brain 

/əˈvoɪd/ 
/saʊnd/ 
/fəˈmɪliə/ 
/get ˈju:st tu/ 
/tri:t/ 
/ˈtemptɪŋ/ 
/o:lˈðəʊ/ 
/rɪˈɡɑ:dləs/ 
/ˌʌnɪnˈspaɪəd/ 
/ɪnˈsomniə/ 
/ˈrestləs naɪt/ 
/kənˈsɪdə/ 
/ɪn keɪs/ 
/dɪˈzaɪə/
/əˈkɜ:/ 
/ˈlæktəʊs/ 
/bi: ɪnˈtolərənt/ 
/ˈspaɪsi/ 
/nəʊ daʊt/ 
/peɪn/ 
/ˈi:vən/ 
/ˈmaɪnə/ 
/ˈfri:zə/ 
/ɪˈspeʃəli/ 
/ˈmaʊθfʊl/ 
/dɪˈlɪʃəs/ 
/ˈkʌlɪnəri/ 
/ˈfæti/ 
/səbˈmɪt/ 
/dɪˈpozɪt/ 
/veɪn/ 
/blʌd fləʊ/ 
/ˌoksɪdʒəˈneɪʃən/ 
/ɪˈfɪʃənsi/ 
/breɪn/ 

vyhnout se 
znít, zdát se 
povědomě 
zvyknout si 
dopřát si 
lákavé 
ačkoliv, i když 
bez ohledu na 
nenápadité, nevhodné 
nespavost 
noc beze spánku 
zvážit 
v případě 
toužit, přát si 
stát se 
mléčný cukr 
nesnášet 
pálivé, pikantní 
není pochyb 
bolest 
dokonce, i 
malý 
mrazák 
zejména 
sousto 
velice chutný 
kulinářský, kuchařský 
tučné jídlo, tuk 
poslat, rozložit 
uložit 
žíla 
krevní oběh 
okysličování 
účinnost 
mozek



                        Tato slova jsou k článku:

       Identity: Who Are You?
identity
recently
break-up
occur 
interviewer
try 
adjust
wrapped up
throng
screaming
fame
recognize
on world-wide scale
share
unique 
bonding
experiences
imagine
enmesh
entire
disappear
helpless
let alone
forward
without value
through
allow
define
destitute
no matter what
purpose
own
improve
consider
unlike
earth 
skill
viewpoint 
opportunity
adopt
attitude
expand
balance
foundation
crisis
truly
receive
worth
fleeting 

 

 

 

 

/aɪˈdentɪti/ 
/ˈri:səntli/ 
/ˈbreɪkʌp/ 
/əˈkɜ:/ 
/ˈɪntəvju:ə/
/traɪ/ 
/əˈdʒʌst/ 
/ræpt ʌp/ 
/θroŋ/ 
/skri:mɪŋ/ 
/feɪm/ 
/ˈrekəɡnaɪz/ 
/on ˌwɜ:ldˈwaɪd skeɪl/ 
/ʃeə/ 
/ju:ˈni:k/ 
/ˈbondɪŋ/ 
/ɪkˈspɪəriənsɪz/ 
/ɪˈmædʒɪn/ 
/ɪnˈmeʃ/ 
/ɪnˈtaɪə/ 
/ˌdɪsəˈpɪə/ 
/ˈhelpləs/ 
/let əˈləʊn/ 
/ˈfo:wəd/ 
/wɪðˈaʊt ˈvælju:/ 
/θru:/ 
/əˈlaʊ/ 
/dɪˈfaɪn/ 
/ˈdestɪtju:t/ 
/nəʊ ˈmætə wot/ 
/ˈpɜ:pəs/ 
/əʊn/ 
/ɪmˈpru:v/ 
/kənˈsɪdə/ 
/ʌnˈlaɪk/ 
/ɜ:θ/ 
/skɪl/ 
/ˈvju:poɪnt/ 
/ˌopəˈtju:nɪti/ 
/əˈdopt/ 
/ˈætɪtju:d/ 
/ɪkˈspænd/ 
/ˈbæləns/ 
/faʊnˈdeɪʃən/ 
/ˈkraɪsɪs/ 
/ˈtru:li/ 
/rɪˈsi:v/ 
/wɜ:θ/ 
/ˈfli:tɪŋ/ 

 

 

 

 

 

identita 
nedávno 
rozchod, rozpad 
stát se 
reportér 
snažit se 
přizpůsobit se, zvyknout si 
obsaženo, ponořeno 
dav, zástup lidí 
křičící, ječící 
sláva 
uznat, uznávat 
v celosvětovém měřítku 
sdílet, dělit se 
jedinečný 
pouto, svazek 
zážitky 
představit si 
zaplést, proplétat 
celá 
zmizet 
bezmocný 
natož 
vpřed 
bezcenný 
přes, během 
umožnit, dovolit 
definovat 
v nouzi 
nezáleží na tom co 
smysl, cíl, účel 
vlastnit 
zlepšit 
zvážit 
odlišný od 
zem 
dovednost 
pohled, hledisko 
příležitost 
přijmout 
přístup 
rozvinout 
udržet v rovnováze 
základ 
krize 
skutečně, opravdu 
dostat, přijmout 
význam 
prchavé, pomíjivé 

 

 


